
D E I N E  C H A L L E N G E
 D E I N  I N D I V I D U E L L E R  S K I L L

Jeder Mensch hat einen ganz individuellen Kanal. Manche Menschen sehen viel leichter
Auras, manche wiederum haben das Hellwissen aktiviert und die nächsten sind besonders
gut im Hellschmecken. 

Du fragst dich jetzt sicherlich: Welche Hellsinne sind bei mir besonders ausgeprägt?

Lass es uns herausfinden!

In dem Seminar findest du eine Meditation (diese ist nochmal als separate Audio
vorhanden) in der du herausfindest, was deine besonders aktivierten Hellsinne sind.

Begebe dich in einen meditativen Zustand. 
In diesem Zustand der Neutralität nimm nun die Wörter wahr.

Durch welchen Hellsinn erkennst du das jeweilige Wort am intensivsten? 

Ist es das Hellhören, Hellfühlen, Hellschmecken, Hellwissen oder Hellriechen?

Markiere dir den jeweiligen Hellsinn in der Tabelle.

Am Ende schaust du, bei welchem Hellsinn du die meisten Kreuze verteilt hast. 

Bist du bereit zu erfahren, welche Hellsinne bei dir
besonnders aktiviert sind? 

R e a d y ?

D e i n e  C h a l l e n g e  •  W e l c h e  H e l l s i n n e  h a s t  d u  a k t i v i e r t ?  
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M A R K  I T
 L O S  G E H T  E S !

W o r t  

Hier findest du deinen Space um einzutragen , welche
Sinne bei dir aktiviert sind. 

H e l l w i s s e n  H e l l f ü h l e n  H e l l s e h e n  H e l l s c h m e c k e n  H e l l s c h m e c k e n  

Welchen Hellsinn hast du am häufigsten erfahren, während du das Wort
wahrgenommenn  hast? 

T o p  1 T o p  2  T o p  3  

_____________       __________________.      ___________


